Jak se zZije a léCi ve Stredoafrické republice
Dalsi zpravy od MUDr. Marcela Drlika z Bouzoumu

Moji mili,

tento dopis pisu v Bangui, kam jsem pfijel vyprovodit otce Marcella a ucitelku Francescu, kteti
se vraceji do Italie a zaroven také pfivitat otce Anastasia, ktery ptiletél z Prahy, aby v Africe stravil
s nami nekolik dnt.

Ted’ tu mam dost napilno, protoze kdykoliv zavitdm do hlavniho mésta, snazim se odtud ptivézt
vzdy néco potiebného pro bozoumskou nemocnici.

Tentokrat se pokusim sehnat testy na stanoveni krevni skupiny a HIV pozitivity, které v
Bozoumu zoufale chybé&ji. Nastésti pro nejhorsi piipady mam na nasi misii krevni banku — otce
Norberta s krevni skupinou 0 — tedy univerzalniho darce. Uz podvakrat jsem vyuzil jeho laskavosti
a pozadal jej o krev pro tézce anemické kojence s malarii. Bez jeho krve by tito malicci pacienti s
nejvetsi pravdépodobnosti zemieli.

Bé&hem nynéjsiho pobytu mi v Bangui navic vypadla jesté€ ze zubu plomba. Diky Bohu, Ze se to
stalo pravé zde, v hlavnim mésté€, protoZze v Bozoumu Zadny zubaf neni. OSetfeni mi poskytl jeden
privatni francouzsky 1ékat, ktery byl moc rad, Ze si miize zase jednou popovidat s bilym kolegou, a
tak mi vystavil ucet prakticky jen za pouZzity material.

ProtoZe vim, Ze Vas bude urcité zajimat, jak dopadl nas vylet za pralesnimi slony, na ktery jsem
se vypravil koncem Cervna jesté s dalSimi péti Cleny nasi misie, rad se s Vami o své krasné a
nezapomenutelné zazitky podélim. Tak tedy :

Na jihovychodé zemé, ve vybézku mezi Kongem a Zairem se rozkladad narodni park Dzanga —
Sangha. Je to misto ztracené v srdci destného pralesa, ktery se tdhne stovky kilometrti na vSechny
strany do tfi sousednich statl. Pry je to jedna z nejzachovalejSich ¢asti pralesa na svété. Turisté sem
ale nejezdi, protoze ve srovnani s narodnimi parky v Keni nebo Tanzanii je Dzanga — Sangha velmi
obtizné pfistupna. To nas ale neodradilo a ani nas neodradilo obdobi destl, které dokazalo ze dne
na den zménit hlinéné cesty v Uipln€ rozmokly, blativy a bahnity terén.

Kdyz jsme vyjeli z Bozoumu, méli jsme pied sebou asi 600 svizelnych kilometri. Béhem jizdy se
kola naseho terénniho auta brodila blativymi vymoly a bofila se do mohutnych vrstev bahna. Co
chvili nas provazely 1 vydatné tropické lijaky, které terén pfed ndmi stale vice zhorSovaly. Nase
trasa vedla nejprve pres Carnot ke znamym naddhernym vodopadiim, v nichZ jsme se vSichni po
dlouh¢ a naro¢né cesté¢ v horku radi vykoupali a osvézili a poté jsme dale pokracovali do Berberati,
po Bangui snad druhého nejvyznamnéjSiho mésta v zemi. D4 se fici, ze Berberati je hlavnim
sttediskem bohaté diamantové oblasti a téZ diileZitou kfizovatkou na obchodni cesté do Kamerunu.
Ulice lemované kramky se v§im moznym se doslova hemzi lidmi, mezi nimiZ se az neuvétitelné
obratnym zptsobem proplétaji zablacené Zluté taxiky, zoufale otlu¢ené a maximalné opotiebované.
Patrné by ani jedina z téchto ojetin, slouzicich az do tiplného rozpadnuti, nasi technickou kontrolou



neprosla. OvSem neni tu nouze ani o moderni Mercedesy a Fordy obchodniki s diamanty, které se
nyni v obdobi desti piimo utap¢ji v bahné.

V tomto mésté jsme se zastavili na biskupstvi, kde zije jeden staficky knéz, ktery uz asi 40 let
vasnive sbira zajimavé véci o Africe. V malém muzeu, jez vzniklo upravou velkého ptepravniho
kontejneru, nashromazdil vzacnou unikatni sbirku pfedmét vypovidajicich o kouzelnictvi, které uz
neni mozné nikde jinde ve Stiedoafrické republice zhlédnout — ani v Bangui ne.

Tento laskavy knéz nam ochotné dovolil prohlidnout si vystavené predméty zblizka a podal nam
k nim 1 kratky a zasvéceny vyklad. Byly tam roztodivné véci. Tak naptiklad kdmen se tfemi
hlavami, ktery, je-li umistén na rozcesti, prozradi kouzelnikovi, kdo vSechno kolem prosel; potom
soska, ktera - je-li nenapadné postavena do blizkosti ditéte, mu zabrani v ristu, dale rozli¢né
roztomilé figurky s ostrym zobcem, které Saman v noci ozivuje a posila za nepohodlnymi lidmi, aby
jim hrotem pusobily bolest (“likun’), a viibec mnoho dalsich, jak fikal stary knéz, “velmi vaznych
véci”. Francesca, ucitelka z Bozoumu, si chtéla vyfotografovat kouzelnikovy masky, ale jeji
fotograficky aparat, ktery az dosud nikdy nezklamal, ji ndhle vypovéd¢l sluzbu. Kdyz jsme toto
misto opustili a pfijeli do Bayangy, fungoval zase normaln¢ a bez problémti. Mn¢ se podafilo
vyfotografovat si kamennou misu, ve které si kouzelnik ptipravoval své jedy — asi na mé kouzla
neplati. VSichni jsme téch vSelijakych kouzel byli jesté plni, kdyz jsme znovu nasedali do naseho
terénniho vozu a pustili se k jihu az do Bayangy, kde se nachézi rozsahly narodni park, ke kterému
jsme smefovali a ve kterém zahlédnout stddo slonil nebylo zas tak snadné. Museli jsme se za nimi
vydat az ke kfiZzovatce slonich stezek vedoucich z Konga do Zairu. Zde se sloni vzdy zastavuji, aby
se napili slané vody z bahniska, které¢ se nachazi na rozlehlé mytiné obklopené hustym a obtizné
prostupnym pralesem. Je to patrné jediné misto na svété, kde 1ze pozorovat pralesni slony, ktefi jsou
o néco mensi nez jejich ptibuzni ze savany, a kde je také mozno jich spoustu vidét po cely rok.
Protoze k této mytin€ zadna cesta nevede, nezbyvalo nam nic jiného, nez se p&sky prodirat asi 3 km
pralesnim porostem za pygmejskym stopafem, ktery macetou zruéné prosekaval uzkou stezku a
razil nam tak cestu vpied. Cim bliZe jsme se k mytiné p¥iblizovali, tim naristalo nebezpegi, Ze
necekané narazime na divokého slona. Na§ pygmejsky priivodce neochotné ptiznaval, ze je cela tato
akce hodné riskantni a znacné nebezpecna, a stale nas jenom upénlive prosil, abychom se pralesem
pohybovali co nejtiSeji a hlavné nemluvili. Prales je totiz tak husty, Ze slon miZe byt od vas na tfi
metry, ale vy o ném viibec nevite. On vSak bedlivé sleduje kazdy vas pohyb. Nastésti Pygmejové
maji skvély €ich a jsou vynikajicimi stopafi, takZe jsme na cesté narazili pouze na velké sloni stopy
a obrovsky sloni trus. Kdyz jsme kone¢né dorazili k mytin€, zahlédli jsme na jejim okraji postavené
¢ihadlo, z néhoZ bylo moZzno slony pozorovat jiz zcela bez nebezpeci a vyfotografovat si je. Pred
nami byl ted nejté€zsi Gisek cesty - dostat se bez thony k ¢ihadlu a pfitom nenarazit na Zadného
slona. Museli jsme byt maximalné ostraziti a navic — cestu nam ktizila jesté 1 mensi ficka, ve které
jsme se za prudkého tropického lijaku museli vSichni brodit az po kolena ve vodé. Muzete si
ptfedstavit, jak jsme asi vypadali a jak jsme se citili, kdyz jsme kone¢né na cihadlo vylezli. Ale stalo
to za to. Pochopitelné stejné utrapy nés Cekaly 1 na zpatecni cesté k autu.

Jesté nez jsme se rozjeli zpét do Bozoumu, zastavili jsme se cestou v mésteCku Nola, jez lezi v
pralese na velké fece. Pfistup k Nole je mozny jen na motorovém pramu, na ktery jsme se nalodili 1
s autem. Zadny most pies feku na druhy bieh nevedl. Nola je kouzelné misto mezi kopci pokrytymi
pralesem, jenz spada az do feky, po niZ pluji pirogy s rybati lovicimi ryby do velikych siti.
Poobédvali jsme tu na mistni misii, kterou zalozili Némci z Kamerunu jesté pred prvni svétovou
valkou. Oba mistni knéZi, kteti zde plisobi, byli nasi navstévou pfimo nadSeni. Vzdyt do téchto
kon¢in nikdo nezavit, jak je rok dlouhy. Bylo to opravdu moc vielé piivitani.

Cestou domi jsme radi pfijali pozvani a prespali v jedné pygmejské vesnicce. Setkani s Pygmeji
bylo pro mne velmi zajimavé. Jsou to lidé mensi postavy zijici ve skrytu, hluboko v nitru pralesa,
mimo dosah jakékoliv civilizace. Sdruzuji se v kruhu $irsi rodiny, které ¢ita obvykle asi tak 15 az
20 osob. Nemaji zadného nacelnika a v pralese neustale kocuji z mista na misto. Stavi si provizorni
chyse, spiSe hnizda z vétvi, a pfi lovu zvéfe pouzivaji ostépy, sit¢ a samosttily. Ani vlada v Bangui
nevi, kolik jich ve skute¢nosti je. Sviij prales nade vSe miluji a dokonale znaji. Az teprve v
poslednich letech se ¢ast Pygmeji zac¢ina usazovat ve vesnicich, ale téch je jen nepatrna hrstka.



Naprosta vétSina pak Zije nadale roztrouSena v pralese, mimo dosah tGradu.

Pygmejové, kteti zacali zit usedlym vesnickym Zivotem a uci se Cist, psat a obdélavat pole, trvale
ve vesnici nevydrzi. Casto i na n&kolik tydnti odchazeji opakované do pralesa, s nim jsou tak silné
citove spjati.

Po Sesti dnech skoncilo nase prizkumné putovani a my jsme se zase v potadku vratili zpét do
Bozoumu.

Co se ty¢e mé prace v nemocnici, pokracuji v zabéhnutych kolejich.

Velkou radost mi udélalo, kdyz koneéné dosly 1éky z Francie a ze Svycarska, které se mi podatilo
vyZzebrat jesté za mého pobytu v Lyonu (60 kg). Téz Némec, pan Bull, dodrzel slovo a ptivezl a
zprovoznil v nasi nemocnici moderni rentgenovy pfistroj. Zatim jesté nikdo ze “sester” nebyl na
tiimésicnim Skoleni, které se tykalo provozu RTG, ale mn¢ to nedalo a s pomoci ptilozenych
prirucek jsem se postupné prokousaval do taji tohoto zafizeni. K mé velké radosti jsou snimky den
ode dne lepsi. Hlavni “sestra” chirurgie ma z RTG vyslovené détskou radost a vyvolavani snimk ji
piimo fascinuje. Také ptisla dodavka chirurgickych nastroji (cca za 28000 DM), které jsem se
odvazil objednat si v Némecku, kdyz tam pan Bull pobyval na operaci se zZlu¢nikovym kamenem.
Celou tuto finan¢ni ¢astku hradila spole¢nost DROP. TakZe nyni, diky témto velkym humanitarnim
darim, je nasSe nemocnice v Bozoumu jednou z nejlépe vybavenych nemocnic v zemi — hned po
nemocnici v hlavnim mésté. Kone¢né mohu zacit i s operacemi, jako jsou transplantace klize, sitka
pro zpevnéni kylnich plastik, transoseélni trakce atd., které doposud nebylo mozné v nemocnici
provadeét.

Kdyz uz se tady zdalo byt v§echno nadéjnéjsim, zasahla nas dalsi nec¢ekana pohroma. Celou zemi
ted’ otf'4sa stale se prohlubujici ropna krize, ktera se nevyhnula ani Bozoumu. Protoze dodavku
nafty, jez putovala po fece pfes nepokoji zmitany Zair, zabavil §¢f jedné z valCicich stran - Katila,
ocitlo se mezi jinymi i nase mésto ve velice svizelné situaci. JelikoZ nemame naftu potfebnou pro
agregat vyrabéjici elektiinu, osvétluji nyni no¢ni Bozoum jenom petrolejky a ohn¢ na dvorcich. To
by jesté tak ptili§ nevadilo, ale horsi je, ze se diky nedostatku elektiiny zastavil i provoz méstské
vodarny a mésto v€etn¢ nemocnice ztratilo zdroj kvalitni pitné vody. Vyrazné to ztizilo i uklid
operacniho salu, sterilizaci nastroju a celkovou €istotu oddéleni. Vzdyt’ tieba i jen obycejné myti
rukou pred operaci je ted’ komplikované. Dfive jsem si umyl ruce pod tekouci vodou v umyvadle,
ale nyni musi staficky ztizenec nejdiive bézet se Skopkem ke studni pro vodu a poté mi hrneckem
zvysky lije vodu na ruce, které si v kazdém ptipad¢ musim umyt jesté v alkoholu. Je to situace
nezéavidénihodna, ale v&fim, Ze se i to s Bozi pomoci piekona.

A co moji pacienti?

Na porodnici jsem pted par dny ptivedl na svét cisaiskym fezem krasnou ¢ernosskou holcicku.
Narodila se Zen¢, ktera pti svych jiz tfech predchozich porodech vZzdy o své dité ptisla. V nasi
nemocnici se ji splnil jeji vytouZeny sen — mit dét’atko. PfeStastna maminka ji pojmenovala
Marcelline. Myslim, ze vSichni ti Marcelkové a Marcelky tady by uz zaplnili celou jednu tfidu
jesli.

Malé déti tu maji podobné legracni ndpady jako u nds. Nedavno jsem se svym ¢ernym kolegou
Lucienem punktoval hnisavy vypotek v hrudniku ¢tyfleté dcerce mistniho policejniho distojnika.
Ta se na§emu zakroku moc branila a stale zoufale kiigela : “Mbigwe ti tene na papa” (Reknu to
tatinkovi) — to jako aby nés za to pak zaviel do vézeni. Nic takového se ale nestalo. Policejni
diistojnik k jeji velké nelibosti nastésti nedopustil, aby bozoumsti i pfespolni pacienti ted’ misto
nemocnice zacali vyhledéavat Satlavu. Malé sle¢n€ uz potom nic jiného nezbyvalo, nez se na nas
jeste jednou potfadné zamracit.

V cervenci jsem poprvé uvidél na jasné obloze Jizni Ktiz, ktery je béZné€ vidéet jen na obloze jizni
polokoule, ale zde se objevuje pouze jen v n¢kterych mésicich. Jsem rad, Ze se mi tato vzacna
ptilezitost naskytla.

Zatim se s Vami na n¢jaky Cas zase louc¢im, dékuji vS§em za modlitby a pfilezitostné se opét ozvu.

Marcel



